
 

 

  
  

 

Reisestipend 2026 
Søknadsfrist - senest tre måneder etter tiltakets siste dag 

 
 
Formål 
Reisestipend skal stimulere til at fysioterapeuter holder seg oppdatert med kunnskap og ferdigheter 
som gir relevant og riktig kompetanse for å møte samfunnets behov. 
 
Hvem kan søke? 
Søker må ha norsk autorisasjon som fysioterapeut og daglig virke i Norge. 
 
 
Når skal du søke?  

 Du skal søke etter du har gjennomført tiltaket, og senest tre måneder etter tiltakets siste 
dag.  

 Dette gjelder også for kurs som avvikles over flere samlinger før det tildeles deltakerbevis og 
studier som krever flere samlinger før karakter tildeles. 

 Ved studier som krever reise til samlinger og/eller eksamen, skal du søke innen tre måneder 
etter dato for avlagt eksamen. 
 
 

Antall 
Du kan tildeles reisestipend til to tiltak per år, men bare ett av tiltakene kan være i utlandet. 
 
 
Type tiltak/etterutdanning  

 Etterutdanning arrangert av NFF, NMF, PFF og av andre lands fagorganisasjoner for 
fysioterapeuter. 

 Etterutdanning arrangert av høgskoler, universiteter, spesialist-/kommunehelsetjenester 
eller offentlig forvaltningsorganer, nasjonalt. 

 Enkeltemne/studieemne som gir uttelling i det norske utdanningssystemet med under 15 
studiepoeng*.  

 Deltakelse på nasjonal og internasjonal kongress/konferanse i Norge og internasjonal 
kongress/konferanse i utlandet. Kongressen eller konferansen må være relevant for 
fysioterapeuter. 
 

Tiltakets varighet: Tiltaket må vare i minst én dag med en varighet på minimum seks timer. 
 
* Hvis enkeltemnet er del av en master-/videreutdanning på til sammen 15 studiepoeng eller mer, skal du søke 
utdanningsstipend for hele studiet samlet. 
 
Søknadens innhold 
Søknad sendes i vår søknadsportal. Mottakere av midler er i henhold til Fysiofondets vedtekter 
rapport- og regnskapspliktige. Rapport og regnskap ligger som en integrert del av søknadsskjemaet. 
 



 

 

Søknaden skal derfor inneholde: 
 Dokumentasjon på gjennomført deltagelse: Utstedt deltakerbevis fra arrangør herunder 

vitnemål, karakterutskriŌ, diplom, kursbevis, bekreŌelse på deltakelse, CerƟficate of 
aƩendance, o.l.  

 Kopi av program 
 Dokumentasjon på utgiŌer du søker dekket av sƟpendet: reisebekreŌelse for fly, 

oppholdsbekreŌelse for hotell, øvrige kviƩeringer. KviƩeringene må inneholde Ɵlstrekkelig 
informasjon Ɵl å dokumentere at utgiŌene er direkte relatert Ɵl det aktuelle Ɵltaket. Ved 
bruk av bil skal du vise Ɵl detaljert utregning i kommentarfelt.  

 
Dokumenter må lastes opp som PDF-fil. 
 
Hva dekker stipendet? 
Stipendet gis på grunnlag av dokumenterte utgifter som er direkte knyttet til tiltaket. Stipendet er 
ment som et tilskudd og dekker ikke nødvendigvis alle utgifter.  
  
Reise: 

 Billetter til fly, tog, ferje, buss, trikk og t-bane 
 Bruk av bil: Kilometergodtgjørelse på kr 3,50 per km og ev. bompenger 

 
Maksimalt tilskudd til reise: kr 10 000. 
 
Overnatting:  
 
Beregning av antall døgn/sats 

 I Norge: fra dagen før tiltak til og med siste tiltaksdag 
 I utlandet: fra dagen før tiltak til dagen etter siste tiltaksdag 
 Overnatting etter regning: inntil kr 1200 per døgn 

 
Maksimalt tilskudd til overnatting: kr 9 600/åtte døgn.  
 
Kongressavgift i utland: 
Fysioterapeuter som har egen presentasjon (som førsteforfatter eller hovedtaler) på kongress i 
utlandet, kan i tillegg søke om å få dekket kongressavgiften. Kongressavgift tildeles kun én person 
ved felles presentasjon. 
 
 
Dette dekkes ikke - uansett årsak: 

 Utgifter mindre enn totalt kr 1 000 (minste søknadsbeløp) 
 Kongressavgift i Norge og kursavgift i Norge og utland 
 Hospitering 
 Bruk av bil: taxi, parkering, bensin, leie av bil 
 Endringsgebyrer og digital valuta/bonuspoeng 
 Mat og drikke inkl. kongressmiddag 

 
 
Svar og utbetaling  
Du kan forvente svar i løpet av en måned etter innsending. Deretter utbetaling den 20. i måneden 
(foruten i juli).  
 
Kriterier for reisestipend er fastsatt av Fondsstyret som har gitt sekretariatet fullmakt til å behandle 
søknadene.  


