
Stipendmottaker Prosjekttittel Arbeidsgiver  Beløp 

Christine Helseth Elektrofysiologiske Biomarkører for Balanseforstyrrelser ved Parkinsons 
Sykdom

Hamar kommune          170 376 

Ingunn Mjøs Behandlingsforløp for pasient med stråleindusert sarkom etter omfattende 
thoraxkiurgi: Spesialisert fysioterapi i et tverrfaglig team - en kasusrapport 

Haukeland 
universitetssjukehus

         197 100 

Tore Wangensteen-Haugen Musculoskeletal Injuries Among Norwegian Military Personnel Forsvaret          202 100 
SUM 1. HALVÅR 2026          569 576 

Linn Daatland Fysioterapeuter på helsestasjonen: En kartlegging av arbeidsoppgaver og 
faktorer som påvirker prioritering av arbeidsoppgaver

Helsestasjonen i bydel 
Grunerløkka, Oslo kommune

           190 800 

Ina Rasmussen Håp om et bedre liv: endringer i den vestlandske cystisk fibrose populasjonen 
etter innføring av Kaftrio som ny behandling

Haukeland 
Universitetssjukehus

           190 800 

Gøril Eide Oppdatering av retningslinjer for kunnskapsbasert praksis for oppfølging av 
fotstillinger hos barn i primærhelsetjenesten.

Enhet for fysioterapitjenester, 
Trondheim kommune

           190 800 

Pernille Ruud Kriterievaliditet og test-retest reliabilitet av International Physical Activity 
Questionnaire Short Form (IPAQ-SF) hos pasienter med Juvenil Idiopatisk Artritt 
(JIA) i alderen 10-16 år. 

Sørlandet sykehus Arendal            190 800 

Katie Anna Yule Gillings Investigation of inter-tester and inter-device reliability of 4 clinical tests for 
knee laxity following anterior cruciate ligament-injury and reconstruction

Katie Gillings 
(avtalefysioterapeut) ved 
Motus365 

           190 000 

Jennifer Asplund Michaelsen Physiotherapy Interventions for Adolescents with Primary Headache. A 
Systematic Review

YtterenMT AS            190 800 

SUM 2025         1 144 000 
Henriette Sørlie Respiratory outcomes in Norwegian children with SMA type 1, during the first 

five years of nusinersen treatment
Oslo universitetssykehus 190 800          

Tone Juliane Fossdal How does pre-pregnancy physical activity influence the clinical course of 
pregnancy-related pelvic girdle pain?

Sørlandets 
rehabiliteringssenter Eiken

190 800          

Maria Løding Kostnaden av å berøre følelser- psykomotoriske fysioterapeuters erfaringer 
med emosjonelle belastninger i jobbeninger i jobben

Bodø kommune 195 800          

Brit Hov Mechanically assisted and unassisted cough flows in children with 
neurodisability

Oslo universitetssykehus 195 800          

Cathrine Jetmundsen Haugland Within-day test-retest reliability of measurement instruments of physical 
function for postmenopausal women with osteoporotic vertebral fractures

Ergo og fysioterapitjenesten i 
Bergen kommune

           190 800 

Kaja Lien Smedbråten Is persistent musculoskeletal pain a risk factor for mental distress in 
adolescents? The Fit Futures study

Smedbråten Fysioterapi  190800 
(frafalt) 

Brit Jorun Liseth A novel test of shoulder flexion after proximal humeral fracture: design, test-
retest reliability and minimal detectable change

Haukeland 
Universitetssjukehus

           195 800 

SUM 2024         1 159 800 
Nicolay Morland Høy forekomst av spondylolyse hos unge mannlige fotballspillere med økende 

risiko for spondylolyse i etterfølgende uker for hver 60 min økning i 
fotballbelastning

Høgskolen på Vestlandet,            180 000 

Trine Hysing-Dahl Cross-cultural validation of the Norwegian version of the Norwich Patellar 
Instability score

Haraldsplass Diakonale 
Sykehus

           185 000 

Rikke Munk Killingmo Modifiable prognostic factors of high costs related to healthcare utilization and 
productivity loss among people on sick leave due to musculoskeletal disorders - 
an external validation study

OsloMet            180 000 

Emilie Klerud "Det er meg sjøl det gjelder". Noen ungdommers erfaringer med langvarige 
muskel-skjelettsmerter

Fysio- og ergoterapitjenesten 
i Stavanger kommune, avd. 
barn og unge 

           180 000 

Kristin Alfheim Vinje Kropp, selvfølelse og hverdagsliv etter hjerneslag En kvalitativ intervjustudie av 
unge voksnes erfaringer

Nordlandssykehuset ved 
Enhet for HelseIArbeid

           180 000 

Marit Fure "En skjev rygg som kontrollerer livet mitt" - en kvalitativ studie av ungdom sine 
kroppslige erfaringer med skoliose, korsettbehandling og ungdomstid. 

Oslo Universitetssykehus            180 000 

SUM 2023         1 085 000 

Tildelingsoversikt

 Stipend til formidlingsprosjekt 1. halvår 2026-2018



Killingmo, Rikke Cost-utility analysis of exercise programmes compared to usual care in patient 
with knee osteoarthritis. Results from a randomised controlled trial 

Munk Fysioterapi            180 000 

Thorsen , Ingeborg Samhandlingsprosjekt mellom primær- og spesialisthelsetjenesten for 
helhetlige pasientforløp og en samstemt fysioterapitjeneste. Utvikling av 
epikrisemal gjennom samproduksjon.

Aktivklinikken Lillehammer 
AS/
Løkkegata fysioterapi AS

           180 000 

Øyehaug, Gro Pasienter med muskel- og skjelettplager hos fysioterapeuter i 
primærhelsetjenesten – arbeidsevne og psykiske helseplager. En kohortstudie

Follo Fysioterapi/
Øyehaug Psykomotorisk 
Fysioterapi i Ski

           180 000 

Fongen, Camilla Sleep quality in axial spondyloarthritis, and the association with physical 
function, cardiorespiratory fitness and spinal mobility: a cross sectional study

Nasjonal kompetansetjeneste 
for revmatologisk 
rehabilitering, 
Diakonhjemmet sykehus

           180 000 

Nilsgård, Tina Association between single leg hop tests and knee function in patients with 
recurrent lateral patellar dislocation 

Odal fysioterapi            185 000 

Killingmo, Rikke Modifiable prognostic factors of high costs related to healthcare utilization and 
productivity loss among people on sick leave due to musculoskeletal disorders

Munk Fysioterapi            180 000 

SUM 2022         1 085 000 
Heiestad, Hege Fysioterapeutens rolle i skadeforebyggende formidlingstiltak; utfordringer og 

muligheter. (Dokumentasjon fra et primærforebyggende tiltak)
Senter for 
idrettsskadeforskning, Norges 
idrettshøgskole

           180 000 

Ege, Grete The sound of Music students challenges and resources for health literacy Fysioterapiavdelingen, 
Haukeland 
universitetssjukehus

           180 000 

Næss, Caroline Erfaringer med psykomotorisk fysioterapi hos kvinner med anoreksia nervosa. Sandsli fysioterapi og 
kiropraktikk 

           180 000 

SUM 2021            540 000 
Sterling, Malene Experience of high intensity walking training for patients with incomplete spinal 

cord injury - a qualitative interview study
Asker Kommune 
Rehabiliteringstjenester, 
Risenga Rehabiliteringssenter

           180 000 

Kupca, Anda Tilbake til arbeidslivet etter hjerneslag: Hva er status i dag? Etat for helsetjenester i 
Bergen kommune; 
Habiliterings- og 
rehabiliteringstjeneste i 
Bergenhus og Årstad

           180 000 

Albertsen, Mette Embodied minds in touch and movement towards health Lunner kommune, 
Lunner Helseværelse og 
Fysioterapi 

           185 000 

Kjønø, Lise Grethe Måleegenskaper av den norske versjonen av "Spørreskjema for fysisk 
arbeidsbelastning". På engelsk blir tittel som følger: Measurement properties of 
the Norwegian version of the Physical Workload Questionnaire (PWQ)

Lise Grethe Kjønø Fysioterapi            120 000 

SUM 2020            665 000 
Norrud, Brita Observation of changes in movement during equine assisted physiotherapy for 

Children with Cerebral palsy
Jåttå videregående skole, 
Rogaland fylkeskommune.

           169 500 

Schneider, Marthe Moving toward or away from sexuality Schneider Consulting AS            180 000 
Loftås, Ingrid Å være ung gravid i vår tid: ambivalente følelser og dilemmaer knyttet til en 

kropp i endring
Knarvik Fysioterapi AS            150 000 

Laukli, Ingerid Frailty hos eldre som søker kommunale helse og omsorgstjenester for første 
gang

Drammen kommune            180 000 

Kroman, Marlene Invisible ailments and hopes of recovery Bydel Sagene (Oslo 
kommune) 

             35 000 

SUM 2019            714 500 
Boge-Olsnes, Cathrine Maria Behandling av langvarige underlivsmerter Universitetssykehuset Nord 

Norge
           180 000 

Teigen, Ingvild "Bruk intuisjonen og fantasien" - ein kunnskapsteoretisk analyse av Aadel 
Bülow Hansen si fagutøving og Norsk Psykomotorisk Fysioterapi."

Psykomotorisk fysioterapeut 
Ingvild Teigen 

           102 960 

Andersen, Ingunn Postural balance and vestibular function in hearing impaired adults - a case 
control study 

Norsk Fysioterapeutforbund            180 000 

Mehus Lie, Marthe Knee osteoarthritis after anterior cruciate ligament injury. An update of a 
systematic review

Rykkinn Fysioterapi og 
Trening AS

           180 000 

SUM 2018            642 960 


